22 Aventuriers du
Gout recherches!

medicine
Inspirons ensemble la
prochaine génération
a explorer le monde de
Palimentation saine !

A la Food As Medicine Foundation, nous
voulons encourager les enfants a découvrir,
cultiver, goiiter et aimer une alimentation
saine, de la terre a Passiette.

Thématique du projet :

Nous soutenons des projets dans les écoles qui permettent aux enfants de
découvrir ce gu’est une alimentation saine et comment la nature nous nourrit,
grdce a une approche pratique, ludique et pédagogiquement réfléchie.

Qui peut postuler ?

Cet appel a projets s’adresse a toute personne travaillant dans une école
: enseignant(es), directions, infirmier(eres) scolaires, personnel de cantine et
associations de parents, etc. - et souhaitant lancer une initiative pour aider
les enfants a créer un lien avec une alimentation saine et la nature dont
elle provient.

Public cible:

Enseignement maternel et primaire en Belgique.

Budget disponible :

Les projets les plus alignés avec la thématique pourront étre sélectionnés pour
recevoir un soutien allant jusqu’a 1.000 € afin de concrétiser leur idée (max. 3
projets par école). Ce soutien pourra étre utilisé entre novembre 2026 et juin
2027. Etant donné que le nombre de places est limité, nous vous encourageons
& soumettre votre candidature sans tarder.



Comment postuler :

Décrivez brievement vofre projet dans le
formulaire de candidature : Quels sont vos
objectifs ? Quelles activités prévoyez-
vous ? Comment contribueront-elles au
développement des enfants ? Montrez
comment votre idée integre de maniere
surprenante et ludique I'alimentation saine
et la nature dans la vie scolaire quotidienne.

Participez !

Cliquez ici pour
remplir le formulaire

Exemples de projets :

Découvrir & vivre la nature

«  Visite d’une ferme (pédagogique) ou
d’un potager

*  Visite de producteurs locaux (par ex.
fromagerie, miellerie...)

Cultiver & prendre soin

»  Création ou extension d’un jardin
scolaire ou d’une mini-forét nourriciére

*  Poules ou compost pour réduire le
gaspillage alimentaire

Golter & expérimenter

«  Offrir des collations saines de fruits et
légumes

*«  Moments de repas sains (par ex.
breakfast club, lunch club, soupe...)

- Ateliers, cours de cuisine ou autres
activités culinaires pratiques

* Un frigo ouvert rempli de collations
saines pour les enfants
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Atouts :

Nous encourageons les porteurs de
projets d’'une méme école a collaborer
et a s’inspirer mutuellement, afin que
les activités soient cohérentes entre
elles et fouchent une plus grande
partie de I'école. Nous encourageons
également les projets qui donnent un
réle actif aux enfants, par exemple
planter, récolter, cuisiner ou partager
leur expérience avec d’aufres classes,
car limplication favorise un lien

durable avec une alimentation saine.
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Questions fréquentes :

Qui peut soumettre une demande ?
La demande doit étre introduite par quelqu’un de I’école elle-méme, ou par
'association de parents en concertation avec I’école.

A quoi Pargent peut-il étre utilisé ?

Le montant peut étre utilisé pour tout ce qui est nécessaire a la réalisation du
projet : matériel (ex. graines, plants, bacs de potager), ingrédients pour des
cours de cuisine ou dégustations, billets d’entrée pour des sorties, heures (ex.
un intervenant externe pour un atelier) et déplacements.

Une école peut-elle soumettre plusieurs projets ?
Oui, jusqu’a un maximum de 3 projets par école.

Le projet doit-il se dérouler a ’école méme ?
Non, les sorties (ex. vers une ferme ou un rucher) sont également éligibles, tant
que I'école introduit la demande et que le projet correspond aux objectifs.

Nous demandera-t-on quelque chose aprés coup (rapport,
photos,...) ?

Nous aimerions recevoir des photos du projet, ou un court rapport sur son
déroulement. Cela nous permet de partager votre expérience et d’inspirer
d’autres écoles.

Participez !

Cliquez ici pour Date limite : 9 octobre 2026

remplir le formulaire
Résultats : au plus tard le 30 octobre 2026,

Ol 5] vous saurez si votre demande est retenue.
1 d- k .

; é H Des questions ? Ecrivez-nous d

IEI o, info@famfoundation.com

food as
medicine

foundafion

www.famfoundation.com



https://famfoundation.com/
mailto:info%40famfoundation.com%20?subject=
https://famfoundation.com/notre-soutien/nos-appels-a-projets/
https://famfoundation.com/notre-soutien/nos-appels-a-projets/

