Appel a projets 2026

La santé, de la
terre a la table

A propos de la Food As
Medicine Foundation

La Food As Medicine Foundation
ceuvre pour un systéme alimen-
taire résilient et régénératif,
ou chacun a accés & une nour-
riture vivante et riche en nutri-
ments, fout en comprenant le lien
essentiel entre la santé des
sols, la nutrition et le bien-étre.
Nous croyons que Palimentation
est un reméde, pour le corps
comme pour la Terre. En ancrant
Palimentation au cceur de la santé,
elle devient une véritable force de
soin, un levier de prévention, de
vitalité et de régénération.
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Objectif et public cible

Avec cet appel a projets, la Food
As Medicine Foundation souf-
ient des initiatives en Belgique
qui travaillent avec des enfants
de 0 a 12 ans ef les meftent en
contact, de maniére accessible et
axée sur lexpérience, avec une
alimentation saine et durable.
Lappel s’adresse aux projets
qui misent sur la sensibilisation
et/ou Paccés a Palimentation,
contribuant ainsi & un systeme
alimentaire durable.

Pour qui ?

Cet appel & projets est destiné
aux organisations sans but
lucratif (ASBL) qui s’engagent
en faveur de la sensibilisation et/
ou de 'accés & une alimentation
saine et durable.

PILIERS THEMATIQUES DE L'APPEL

1 | Sensibilisation

Les projets relevant de ce volet
misent sur une éducation alimentaire
pratique et compléte. Les enfants
apprennent, de maniere expérienti-
elle, a faire des choix alimentaires
sains et durables, & comprendre la
production des aliments ainsi que
limpact de leurs choix sur la santé et
'environnement. En découvrant tous les
aspects du systéme alimentaire — des
potagers et des initiatives agricoles
locales, & la cuisine, la dégustation et
une relation consciente da l'alimentation,
incluant la prévention du gaspillage
alimentaire — les enfanfs acquierent
des connaissances et des compétenc-
es complétes.

Lobjectif est que les enfants se familia-
risent avec 'ensemble du processus, de
la production a la consommation, et
apprennent & enfretenir un rapport
conscient, responsable et positif
avec lalimentation, avec un impact
sur eux-mémes et sur la planete.

Types de projets éligibles

2 | Accés a une alimentation
saine et durable

Les projets relevant de ce
volet améliorent Paccés a une
alimentation saine, notfamment dans
des contextes collectifs tels que les
écoles, les structures d’accueil ou les
cuisines collectives.

Important : les projets qui adoptent
une approche systémique et impli-
quent plusieurs acteurs (par exem-
ple un réseau d’écoles, d’agriculteurs
locaux, de cuisines ou d’associations)
feront l'objet d’une attention par-
ticuliére, par rapport aux initiatives
limitées a un seul acteur.

Lobjectif est de développer des
solutions durables et ancrées dans
leur contexte, qui vont au-dela du
soutien financier, en s’appuyant sur
le partage des connaissances, la
collaboration et un impact pérenne.

Les projets en phase de démarrage ou pilote,
dont le concept est élaboré mais pas encore

entierement validé.

« Les projets dont le fonctionnement est éprouvé
et les résultats démontrables, par exemple
au moyen d’évaluations, de chiffres ou de

tfémoignages.

Remarque : les projets qui n’en sont quau

stade de l’idée ne sont pas éligibles.
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PROCEDURE DE SELECTION
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Ouverture Date limite E-mail aux candidats E-mail aux candidats Invitation par e-mail Panel de sélection : Communication
des candidatures de dépot du sélectionnés sélectionnés avec aux candidats sélectionnés présentation finale et  de la décision aux
fcfrmulcnre de avec invitation a invitation pour pour une présentation sélection des projets  projets sélectionnés
candidature complet réserver une réunion une visite de terrain finale au Panel de sélection

en ligne

Présélection (a partir du 24/02) :
remplissez d'abord un court
questionnaire ; si les conditions

Réunion en ligne
possible entre

Visite de terrain

possible entre
le 4/5 et le 22/5

le 13/4 et le 29/4

d'admission sont remplies,
vous recevrez le formulaire
de candidature.

INFORMATIONS PRATIQUES ET
PROCEDURE DE CANDIDATURE

Critéres de sélection Soutien financier et LG Bl .
non-financier 1. Les candidats commencent par remplir un court
i L. ) formulaire d’éligibilité pour vérifier si leur projet
Pertinence et mission : le projet La Food As Medicine Foundation correspond ¢ la stratégie de la Food As Medicine
s'inscrit-il clairement dans la mission de souhaite soutenir 2 & 3 projets sur une Foundation.
la Food as Medicine Foundation ? période de frois ans. Chaque projet +  Ce formulaire demande des informations de
recevra un financement d’environ base sur 'organisation et le concept du projet.
Impact : quel changement concret et 150 000 €, réparti sur trois ans. Le Nous vous recommandons de remplir
mesurable le projet réalise-t-il pour les montant exact sera adapté aux besoins rapidement ce premier formulaire afin de
enfants ? spécifiques du projet. consacrer plus de temps au formulaire de
. candidature complet.
Collaboration : dans quelle mesure le En plus du soutien financier, nous . Si votre projet répond aux critéres d’admission,
partenariaf est-il solide et comple- offrons un accompagnement, des nous vous enverrons le formulaire de candidature
mentaire, et de quelle maniere la conseilsstratégiques et Paccés anotre complet.
collaboration contribue-t-elle & un réseau. Nous définissons ensemble
impact plus grand du projet ? des objectifs et indicateurs clairs pour Avantages de cette approche : elle permet de vérifier
A ; . . rendre le suivi et limpact visibles. rapidement si votre projet remplit nos conditions, sans
Durabilité et évolutivité : le projef a-1- investir trop de temps dans un processus plus long si ce
il le poTenTJeI d un impact dyr?!ole, eft, Nous créons également un réseau n’est pas le cas. Seuls les projets répondant aux criteres
le cas echéant, d'une mise a Péchelle d’apprentissage entre les projets recoivent le formulaire complet.
ou d’une réplication ? sélectionnés, afin de partager expé-
riences, idées et bonnes pratiques. Personne de contact :
- Pour toute question ou clarification :
.E| ': :[m] Justine Verstraeten via info@famfoundation.com
food as . Remplissez ici le i~
rqoeuﬂcﬁme famfoundation.com formulaire de préselection | B
OfE



https://form.typeform.com/to/tTMpE02Y
mailto:info%40famfoundation.com?subject=info%40famfoundation.com
http://famfoundation.com

